
   最美沙灘  長灘島 5+1 天 
  

      出出發發日日期期：：22001199 年年 1100 月月 2266 日日--((星星期期六六))  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
【參考航班】以下為本行程預定的航班時間，實際航班以團體確認的航班編號與飛行時間為準。  *日本當地時間 

 

時間 班機編號 起飛城市 抵達城市 起飛時間 抵達時間 

2019/11/07 IT-541 桃園機場 卡利波 00:15 02:55 

2019/11/12 IT-542 卡利波 桃園機場 03:55 06:30 



【飯店介紹】 

●Paradise Garden Resort(天堂花園度假村) 
位於 2 號碼頭區的度假村，飯店設計屬於菲律賓式的風格，顧名思義，就是整個飯店都隱匿在熱帶花園裡，

度假村占地 4700 坪。茂密的熱帶植物，讓整間飯店綠意盎然，別有一番風情。此外飯店的位置就位於沙灘

區附近，步行幾分鐘就可以前往沙灘區，因此也具相當的便利性 

●The Tides Hotel Boracay(長灘太子海潮酒店) 
位於長灘島有名的夜生活, 餐飲, 海灘區內的潮汐飯店提供優質的住宿，是商務和休閒旅行的熱門之選。 

在這裡，旅客可輕鬆前往市區內各大旅遊、購物、餐飲地點。 坐擁良好的自然環境，比鄰德購物中心, 住

宅區購物中心, 長灘島 Pub Crawl 等景點，這些條件使得這家住宿別具特色。在這家舒適的長灘島住宿中

享受尊貴的服務與設施。 為了給客人提供更舒適和更便利的服務，住宿配備了所有房型皆附免費 WiFi, 24

小時保全, 24 小時前台服務, 可寄放行李, 公共區域 WiFi。在這裡您能真切的感受最極致的舒適住宿體驗 

 

【行程介紹】 

第一天  台中-桃園機場/卡利波機場-長灘島-D’Mall市區導覽-菲式精油(60分鐘)按摩

小費 100P(本團已包含) 

於桃園機場集合，搭乘『台灣虎航』豪華客機飛往被世界旅遊雜誌評定為世界上最美麗的海灘，且享有

〝日光浴天堂〞美譽的～長灘島，抵達 KALIBO 機場後搭乘遊覽車前往碼頭搭乘螃蟹船前往長灘島，揭

開與大自然邀約共舞之序幕。她是世界四大最美沙灘之一，白色沙灘 LongBeach 綿延數里、蔚藍海岸清

澈見底，長灘島的沙質最細、最綿、最柔，顆粒之小，當地人稱為〝粉末沙〞(Powder Sand)。 

隨後安排「舒壓按摩」，在基礎精油的輔助下如同身體內的血液循環與淋巴流動,利用深淺交替的古式手

法,以拇指與手掌,加強全身肌肉的按摩,達到舒壓肌肉,促進新陳代謝,讓疲憊的身軀得到舒緩。 

備註：舒壓按摩小費 P 100（未滿 15 歲無法做舒壓按摩、無法退費、無法換其他人代替）(團費已包含) 

【備註】 

1. 機場前往接駁船碼頭時間約 1.5~2 小時。從接駁船碼頭搭乘螃蟹船前往長灘島船約 15 分鐘。當地合車合團  

2. 小費注意事項按摩小費 P100/次請自付給按摩師、碼頭行李 P20/件/趟、飯店行李 P20/件/趟、床頭小費 P20/人、出海船

家 P20/人 這是國際禮儀請務必要支付喔!!  

3. 長灘並無餐專門的素食廳，一般餐廳僅提供極簡單的素食餐點，素食者建議自備部份素食泡麵，以防不便。 

4. 碼頭下船處如遇漲潮時需涉水上岸；請事先換好短褲涼鞋，並建議您的行李愈輕便愈好。 

11/06 宵夜:新竹炒米粉 

早餐:英式或美式早餐  

午餐:中式餐改中式海鮮餐 P500(一般外面團體餐標 P300；本團升等餐標改吃 P500)      

晚餐:天堂花園自助餐 P750(一般外面團體餐標 P450；本團升等餐標改吃 P750)   

住宿: Paradise Garden Resort 或 The Tides 或同等級 

 

第二天  長灘島海上巡禮 ISLAND HOPPING-贈送芒果冰沙一杯 

早餐後，安排搭乘菲律賓特有的螃蟹船出海，來一趟海上巡禮，清澈見底的藍色海域，潔白如玉的沙灘，

南國美景盡入眼簾，這一帶全是保存完整、不受污染的珊瑚礁地形，遊客還可清楚看到礁岩上，潛藏著

許多可愛的寄居生物。首先前往第 1碼頭的地方，礁岩矗立海中，因為居民在上面供奉一尊聖母像，因

此也稱為～聖母岩礁（Willy's Rock），退潮時，甚至可從沙灘走到礁岩。也因為聖母岩礁位於海中，

能清楚眺望整片白沙海灘，以及清澈見底的汪洋，絕佳的地理位置，是遊客拍照留念的好地方。爾後轉

往〝鱷魚島〞間的「珊瑚花園」浮潛，海中珊瑚舖滿海底；魚群種類繁多，這是另一個世界，這裏的魚



類種類眾多，絕對讓你觀賞到眼花撩樂不思蜀。在此享受本公司為貴賓您精心安排獨具風味的海鮮燒烤

盛會。在藍天，碧海，清風，白沙的大自然美景下，享用一頓別具風格海島午餐，餐後續往～星期五海

灘游泳，此乃長灘之最也就是長灘沙質最細、最綿、最柔的所在，這裡沙灘顆粒之小，當地人稱為〝粉

末沙〞 (Powder Sand)。沙灘藏在透明的海水裡，還能看見腳邊飄游的熱帶魚。後您可就近於此美麗的

沙灘戲水娛樂一番後返回渡假村。傍晚是長灘島最，也是最適合活動的時候，只見紅咚咚的太陽，緩緩

朝海平面掉落，色彩變幻璀璨美麗，加上椰子樹和船隻的剪影，簡直是一幅賞心悅目的南國風情畫。 

備註: 為了各位貴賓的安全，搭船及遊玩水上活動時，請務必全程穿著救生衣，敬請旅客配合。 

早餐:飯店內用       

午餐:海鮮燒烤 BBQ+飲料啤酒 P450     

晚餐:韓式燒烤餐吃到飽+大將湯+飲料 P500(一般外面團體餐標 P300；本團升等餐標改吃 P500) 

住宿: Paradise Garden Resort 或 The Tides 或同等級 

 

第三天  水上活動及自我體驗篇-贈送水上活動-香蕉船(15 分鐘)＋風帆船(45 分鐘)-體

驗潛水教學 

【香蕉船】來到長灘島不玩一下當地最著名安全又刺激的香蕉船，在大海中的喊叫聲可以傳的極遠，咱

們台灣人的尖叫聲可千萬不能輸給旁邊的外國人哦！ 

【風帆船】風帆船是長灘島的最佳象徵，各種顏色的風帆船，完全不用引擎整艘船靠著海風吹帆的風力

就能行走於整個海面上，搭配船伕適時控制風帆的方向，一直往無邊無際的大海前進，這時能躺在風帆

的兩側感受輕盈的海風跟濺起的浪花望著遠方金黃色的夕陽，慢慢沉入海平面。下午我們前往島上最富

盛名的【潛水教學】，由教練親自教導大家潛水的技巧，比起去外太空的難度,在內太空(海裡)探索可是

輕鬆多了，上完課對海底有興趣的朋友不妨自費參加隔天的體驗潛水課程！ 

早餐:飯店內用           

午餐:ShakeysP380(一般外面團體餐標 P280；本團升等餐標改吃 P380)           

晚餐:ASTORIA 飯店自助餐 P650(本團特別升等餐標吃 P650) 

住宿: Paradise Garden Resort 或 The Tides 或同等級 

 

第四天  享用飯店設施-全日自由活動-嗨翻長灘夜店瘋狂夜(含啤酒或飲料一杯) 

今天就讓您享受一個沒有 Morning Call 的早晨，在飯店中享受早餐後，整日於潔白粉末般沙灘悠閒自

在渡個美好沙灘假期，於四公里細白沙灘上漫步，藍天碧海加上原始風光，白沙灘、陽光及清澈海景，

詩情畫意美景，並來個回憶拍照留念；您會讚嘆上帝的造化。亦可參加許多刺激的水上活動，來個歡樂

又愉快的海上嬉戲之行。爾後帶領各位前往島上知名夜店，店內除了有全長灘島最炫的舞池外，酒保可

早就幫各位準備好了菲律賓最著名的生力啤酒供您選購。 

早餐:飯店內用                

午餐:方便遊玩敬請自理(今日可至市場採買海鮮代工) 

晚餐:西班牙海鮮燉飯 P550 

住宿: Paradise Garden Resort 或 The Tides 或同等級 

 

 

 



第五天  D’Mall 逛大街-卡利波機場 

享用完早餐後，欣賞難得風光，沐浴自然風景中！如果還想要買些小紀念品，別忘了把握最後一天的機

會到沙灘上或 D’Mall 或傳統市集裡採購喔! 

為了本次各位貴賓行程愉快順利，旅遊行程住宿及旅遊點儘量忠於原行程，有時會因飯店確認行程前後

更動或互換觀光點，若遇特殊情況或其他不可抗拒之因素以及船、交通阻塞、觀光點休假，保有變更班

機、行程及同等飯店之權利與義務，不便之處，尚祈見諒！最後，敬祝各位貴賓本次旅途愉快！ 

早餐:飯店內用                 

午餐:文華創意料理 P380           

晚餐:海霸王手扒餐(本團特別升等餐標吃 P700) 

住宿:夜宿機上 

 

第六天  卡利波機場/桃園機場-台中 

今天離開長灘島你有沒有特別懷念，是否有離情依依不捨的感覺呢? 帶著五天曬成小麥的膚色和黑人小

捲頭以及滿滿的甜蜜回憶還有五天的戰利品，搭機返回溫暖的家，我們期待與您再一次邀約。 

早餐:桃園中壢永和豆漿吃到飽 

住宿:溫暖的家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乾隆國際旅行社股份有限公司    電話:04-23279309    傳真:04-23275583 
台中市西屯區大隆路 141 號      註冊編號第 6702 號   品保中字 0241 號 

網站 http://www.cltour.com.tw   

 

 

 

http://www.cltour.com.tw/

